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Am Gründonnerstag sind sie-
ben Mitglieder des Cevi Re-
gensdorf-Dällikon mit einem
alten Ford Transit nach Bela-
rus gefahren. Sie schenkten
das Fahrzeug der Partnercevi
in der Stadt Lida.

Dominik Allemann

Die Fahrt führte die sieben Furttaler
quer durch Deutschland, in den frühen
Morgenstunden des Karfreitags durch
Wien, bereits kurz nach 8 Uhr über die
slovakische Grenze, anschliessend
durch Bratislava und weiter quer durch
das Land nach Spisskà Nova Ves, wo die
Cevianer am späteren Nachmittag in ei-
ner einfachen Unterkunft die Zimmer
bezogen. Nach über 15 Stunden Auto-
fahrt waren sie froh, dass sie sich wieder
einmal in einem Bett ausruhen konnten.

Keine Faxen am Zoll
Am Ostermontag setzten die Furttaler

die abenteuerliche Fahrt fort. Der Weg
nach Belarus führte sie weiter durch die
Slovakei bis zur Grenze Polens, wo ihre
Pässe das erste Mal angeschaut wurden.
Während der slovakische Grenzbeamte
erfreut darüber war, dass einige «Exo-
ten» aus der Schweiz seinen Zoll pas-
sierten, verstand der polnische Beamte
keinerlei Spass und demonstrierte seine

Autorität. Die Fahrt durch Polen war ge-
prägt von unzähligen Schlaglöchern
und dem gefährlichen Fahrstil der polni-
schen Autofahrer. «Mich erstaunt es
nach diesem Tag überhaupt nicht, dass
hier die Anzahl der Verkehrstoten sehr

hoch ist», stellt Sarah Guggenbühl am
Ende des Tages fest.

Die Ausreise aus der EU stellte keine
weiteren Probleme dar. Dafür sorgten
die Schweizer im Cevibus am weissrus-
sischen Grenzposten für viel Aufregung,

Verwirrung und Ärger. Die Verständi-
gung zwischen den Schweizern und den
weissrussischen Beamten funktionierte
nur beschränkt, dafür war die Erleichte-
rung umso grösser, als die Cevi-Freunde
aus Belarus an der Zollstation auftauch-

ten, die ganze Einfuhrprozedur massiv
beschleunigen konnten und die Furtta-
ler nach fünfstündigem Warten am Zoll
endlich mit dem Kleinbus in das Land
einreisen konnten.

Via Grodno erreichte die Schweizer
Cevi-Delegation die Stadt Lida, wo sie
herzlich empfangen und mit einem klei-
nen Festessen überrascht wurde. Später
übergaben die Furttaler den Weissrus-
sen offiziell den Kleinbus, besichtigten
Lida und Minsk, halfen beim Anpflan-
zen von Bäumen zum Gedenken an die
AKW-Katastrophe in der Ukraine und
besuchten Primarschulen und eine Vor-
stellung des lokalen Ten-Sings, der
Tanz- und Musikgruppe des Cevi.

Am vergangenen Freitag traten die
Cevianer aus Regensdorf die Heimreise
mit dem Flugzeug an. In nur drei Flug-
stunden legten sie jene Distanz zurück,
für welche sie auf dem Hinweg über drei
Tage benötigt hatten.

Regensdorf Cevi Regensdorf-Dällikon überführt Kleinbus nach Weissrussland

Abenteuerliche Autofahrt durch Osteuropa

Die Swica unterstützt die Se-
kundarschule Unteres Furttal
mit einem Präventionsbeitrag
für einen Bewegungs- und
Ernährungstag.

Die Sekundarschule Unteres Furttal
in Otelfingen erhält von der Swica Ge-
sundheitsorganisation, dem viertgröss-
ten Kranken- und Unfallversicherer der
Schweiz, einen Präventionsbeitrag im
Wert von je 2000 Franken. Damit finan-
ziert Swica den Betrag, den die Schulen
üblicherweise selbst bezahlen, wenn sie
das Team der Schtifti Freestyle Tour für
einen Bewegungs- und Ernährungstag
buchen. Den gleichen Preis erhielt auch
die Oberstufenschule Schöntal im Zür-
cher Kreis 4. 

Swica ist offizieller Partner der Schtif-
ti Freestyle Tour 2006. Das Projekt der
Stiftung für soziale Jugendprojekte
(Schtifti) ist seit 2003 unterwegs, um ge-
gen Bewegungsmangel, ungesunde
Ernährung und Übergewicht mobil zu
machen. Letztes Jahr besuchte das
Team, bestehend aus 35 Freestylesport-
lern und einem Kochteam, über 2500
Kinder und Jugendliche in der Deutsch-
und Westschweiz. 

Die Schtifti-Instruktoren sorgen mit
Freestyle-Sportkursen (Streetskate, Sla-
lom- und Longboard, Footbag, Break-
dance) für Bewegung, und Jungköche
vermitteln die wichtigsten Tipps für
eine ausgewogenere Ernährung. Aus-
serdem evaluiert die Schtifti mittels Fra-
gebogen den Stand des Ernährungs- und
Bewegungsverhaltens aller Teilnehmen-
den. (e)

Otelfingen Beitrag für Schtifti Freestyle Tour

Bessere Ernährung und mehr Bewegung

Antonio Andrianello, Leiter der Swica-Agentur Bülach, übergibt den Präventions-
gutschein an Maja Burri von der Sekundarschule Unteres Furttal. Links im Bild:
Flavio Trevisan, Tour-Organisator von der Schtifti Freestyle Tour 2006. (zvg)

Beat Hartmann, Vereinspräsident Cevi Regensdorf-Dällikon, übergibt Irina Karvas, Vereinspräsidentin des Cevi Lida, den
Schlüssel des Kleinbusses. (dal)

Mehr Unterstützung
Am Samstag, 13. Mai, ist bereits der
nächste Event geplant, um dem Cevi
Weissrussland unter die Arme zu
greifen. In Regensdorf wird ein Spon-
sorenlauf zugunsten der Cevi-Arbeit
(Jungschar, Ten-Sing und Stopp-Aids-
Projekt) in Belarus stattfinden. Weite-
re Informationen zu diesem Anlass
und Fotos der Reise sind auf
www.cevi.ch/regensdorf abrufbar. (dal)

Regensdorf

Vater-Kind-Basteln
zum Muttertag
Selbst gemachte Geschenke zum Mut-
tertag machen viel Freude. Auch dieses
Jahr findet darum das Vaki-Basteln im
Familienzentrum Regenbogen an der
Schulstrasse 56 statt.

Der Kurs ist für Väter mit ihren Kin-
dern ab etwa drei Jahren gedacht und
wird am Samstag, 13. Mai, durchge-
führt. Wegen grosser Nachfrage im letz-
ten Jahr stehen diesmal zwei Kurse zur
Verfügung: Kurs 1 von 9.15 bis 11.45
Uhr, Kurs 2 von 13.45 bis 16.15 Uhr.

Die Kosten betragen fürs erste Kind
18, fürs zweite Kind 15 Franken für
Nichtmitglieder. Mitglieder bezahlen 12
und 10 Franken.

Anmeldungen bis Freitag, 5. Mai, an
Gabriela Künzli, Telefon 044 870 30 64,
E-Mail gabriela.kuenzli@freesurf.ch.
Bei der Anmeldung Alter und Anzahl
der Kinder und die Kurszeit angeben. (e)



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /FRA <>
    /ENU (Use these settings to create PDF documents with higher image resolution for improved printing quality. The PDF documents can be opened with Acrobat and Reader 5.0 and later.)
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f30019ad889e350cf5ea6753b50cf3092542b308000200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e30593002537052376642306e753b8cea3092670059279650306b4fdd306430533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [595.000 842.000]
>> setpagedevice


